1Uton Nemzetkozi Zarandoklat
Tihany-keril6 vizi zarandoklat programterve
2026. augusztus 15.

A 2026. évi 1Uton Nemzetkdzi zarandoklathoz egy kiilénleges szakasszal kivanunk
csatlakozni oly mddon, hogy kajakokkal a Tihanyi félszigetet evezziik korbe.

A zarandokut sordn nemcsak a teremtett vildg szépségeit csodalhatjuk meg, de elhajézunk a
Tihanyi Bencés Apatsdag alatt is, mely egészen kiilonleges élmény.

Mindemellett az 1Uton idei lelki mottdjaval — a békével — a sziviinkben indulunk el, és ebben
szeretnénk névekedni, megosztddni.

A zarandoklat gyiilekez6je 2026. augusztus 15-én szombaton 7.30-kor Tihanyban az
( ingyenes) un. Delta parkoléban ( Tihany Lepke sor, Itatékoz sarok) lesz. A résztvevdk
vélhet6en elférnek majd autdikkal ebben a parkoléban, aki mégsem, az a kozeli Godrosi
strand (fizet6s) parkoléban hagyhatja autéjat. A ,lelki béke megbrzése” © érdekében kértink
mindenkit a pontos érkezésre.

A zarandoklat Tihany-Godrosbél indul és Tihany-Sajkodban ér véget A tav kb. 10 km,
varhaté id6tartama ( az id6jarastdl, a hullamoktdl, a zardndokok evezés tuddasatdl, a
megallék id6tartamatdl és sokminden mastdl figgSen) kb 4-5 dra.

Lévén zarandokut, tehdat lelki program is egyben, az induldskor, a célbaérkezéskor, és
utkézben még kb. 2-3 helyen megallunk, amikor is a rovid pihend alatt kerilne sor a lelki
tartalom kozos atbeszélésére, megosztdsdra. A megallok kozott lesz olyan, ahol ki is
szallhatunk a hajokbdl, kicsit kinyujtézhatunk.

Minden vizreszallasnal 3 dolgot érdemes szem el6tt tartani.

a) Milyen az idGjaras?

Azzal kalkulalni kell, hogy a hatdlyos jogszabalyok szerint masodfoku viharjelzés esetén el
sem indul a zarandoklat, ha pedig utkézben kapunk masodfoku viharjelzést, akkor azonnal
partra kell szallni és a zardndoklat megszakitasra kerul. ( Els6foku viharjelzés esetén max.500
méterre eltavolodhatunk a parttdél, de ennél azért kdzelebb fogunk haladni a parthoz).

A viharjelzés aktualis allapotat illetéen mobiltelefonra pl. a Tavihar alkalmazas letolthetd.
Rossz idGjards esetén ( pl. szakadd es6) nem indulunk el, kiilon esénapot nem tartunk mar
csak azért sem, mert az 1Uton zarandoklat ezen az 1 napon lesz megtartva.

A viharjelzésen kivuli id6jarasi faktorok tekintetében az indulasrél a helyszinen dontiink.

b) Mit birok én?

A zarandoklaton mindenki sajat felel6sségére vesz részt, errdl nyilatkozatot fogunk alairatni
a részt vevokkel.

Sajat fizikai felkésziiltségét, evezési tapasztalatdt mindenki maga ismeri. Fontos, hogy ez
nem teljesitménytura(!), nem az a cél, hogy ki milyen gyorsan tudja kdrbeevezni a félszigetet,
hanem ahogy Jézus a vizre vitte tanitvanyait(,,Evezz a mélyre!”), gy mi is a zarandoklat vizi
m{ifajat 6tvozzik a lelki tartalommal.



Ez azt is jelenti, hogy szeretnénk minél inkabb egyben tartani a zarandoklaton részt vevéket.
Nem kell profi evezésnek lenned, de arra kérlek, hogy ne itt akarj el6szor hajéba lni és
evezni megtanulni( ez nem az a program).Mint ahogy a gyalogos zarandoklat sem séta, ugy a
vizi zarandoklat sem csénakazas.

Az esetleges strandoldst is inkabb a zarandokut végére célszer( betervezni.

A zardndoklatra megfelels élelmet és folyadékot mindenki hozzon magaval.

c) Mit bir a hajé?

A zarandoklathoz 2026. julius 30-ig el6zetes regisztracid alapjan csatlakozhatsz. Hozhatod a
sajat hajédat ( azt nyilvan ismered), de ha nincs sajat hajod, bérelhetsz is hajot.

Regisztralni a ,sajat hajésnak” és a ,bérlds” zarandoknak is szlikséges azért, hogy ldssuk a
létszamot.

Amennyiben bérelt hajéval szeretnél részt venni a zarandoklaton, az személyenként 15.000
Ft-ba kerdl.

A hajé bérléssel kapcsolatban ugyancsak 2026. julius 30-ig kérlek vedd fel a kapcsolatot
Aradi Tamassal ( 6 biztositja a bérelt hajokat, a kotelez6 mentémellényt és a kiséréket is) az
aradikajak@gmail.com cimen, 6 minden részletes tajékoztatdst meg fog adni ahhoz, hogy el
tudj indulni a zarandoklaton.

A hajé bérléssel kapcsolatban a létszam 35 f6ben limitdlt, ezért hajokat a jelentkezés
sorrendjében ezen létszamig tudnak biztositani.

A ,sajdt hajosok” figyelmébe ajanlom, hogy a bérelt hajok hosszu tavra tervezett, merev
torzst, 2-3 személyes turakajakok; mindenféle kis ,lavérokkal” ne vagjunk neki a
zarandoklatnak, tapasztalat szerint adott esetben a gumikajakok, strandkajakok,
,krokodilok” is jelent&sen lassithatjak, szétszakithatjak a mezényt.

A zarandoklaton a vizen Aradi Tamas és csapata gondoskodik biztonsdgunkrél a jelentkez6k
szamanak megfelel§ személyzettel, ezért akik sajat hajoval érkeznek, tSlik is 5.000 Ft-ot
kérnek a szervez6k munkdjaért.

Célbaérkezés a Tihany-Sajkodi strand el6tti partszakaszon lesz, varhatdan a déli érakban.
Mivel a célbaérkezés mashol lesz mint ahonnan indulunk, ezért a zarandoklat utan a
gépkocsivezet6ket vissza kell juttatni a kiinduldsi pontra. Ezért a transzferhez 6nkéntes
segitGkre szamitunk ( Tihany-Sajkodban fizetGs a parkolas).

A plakatokon szerepl6 elérhet6ségen tul érdeklédni lehet még a zarandoklat vezetGjétdl:
Munkacsi Janostdl ( munkaidé utan) 20/22-609-22 telefonon.
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